TILOU'S
TUTORIAL BAR

Blow dry bar - Volume Blowdry.




PROBLEM

Kk leg je wat tips & tricks uit met
petrekking tot het volume fohnen met
een ronde borstel.

Zorg er om te beginnen voor dat je je haar hebt gewassen en

de punten hebt afgesloten met een verzorgende conditioner.

Dit is erg belangrijk omdat je met hitte gaat werken en je wil
je haar niet beschadigen.

Breng vervolgens een beschermend product aan wat ook
voor iets versteviging zorgt. Het beste is geen mousse want
dit product bevat vaak veel alcohol waardoor het je haar
eerder uitdroogt.

Blaas je haar voor 80% droog met de féhn, voordat je begint
met volume fohnen.Het is namelijk super intensief.om op
heel nat haar al te beginnen met fohn en borstel en vaak
maak je je haar dan niet droog genoeg waardoor je binnen

een paar uur pluizig haar hebt enis je coupe helemaal
ingezakt.
- Super zonde van al je werk & mega demotiverend, dus dit is
heel belangrijk! -

Bekijk de video goed waardoor dat je precies de do's & don'ts
weet en zet de video tussendoor op pauze als het te snel
gaat voor je!
Succesysyou cando this! =~ .
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STEP BY STEP

K ga je stap voor stap uitleggen hoe jij
net beste bij jezelf Volume in het haar
Kan fohnen!

~ Let's go! ~

Was het haar 2 keer met een
verzorgende shampoo en sluit de
haarschubben met een
verzorgende conditioner. Doe de
conditioner altijd alleen maar in
de haar punten.

Maak het haar handdoek-droog
en kam het in de richting waar je
het in wil drogen. Dus als je je
scheiding eens anders wil dragen,
doe dat dan meteen.

Breng het gewenste stylings
product aan in het haar. Verdeel
het goed over heel het haar. Als je
een spray gebruikt, zorg dan dat
het ook tussen de lengtes en
punten wordt aangebracht zoals ik
je in de video laat zien. Als je een |
creme gebruikt, verdeel het dan L,
goed over je handen en daarna
over je hele haar, lengtes en

punten. 03




Droog het haar voor 80%! En in
de richting zoals je het wil
dragen. Hierdoor is het voor jou
veel makkelijker fohnen en bereik
je het kapsel wat je wil sneller
dan je denkt.

Als je je haar goed hebt aan
gedroogd begin je met het
afdelen van je haar. Pak een
ruime passé aan de onderkant en
zet de rest strak omhoog met
een klem. Zo heb je goed
overzicht waar je bezig bent.

Leg je haar over de borstel, begin
bij de aanzet en ga met een
soepele beweging met de borstel
en de fohn naar beneden tot de
punt, herhaal dit een aantal
keren zodat die pluk mooi
gepolijst en droog is. Blaas met
de fohn de haren naar beneden
dus zet fohn niet op de borstel
want dat wordt erg warm aan je
hoofdhuid.
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Als de eerste passé droog en
mooi gepolijst is ga je verder met
de volgende passé. Zorg dat je
goed overzicht houdt door
steeds de haren strak af te delen.

Nu ben je aan de bovenkant
aangekomen, hier wil je natuurlijk
ook wat volume creéren. Dit doe
je door de pluk over de ronde
borstel heen te leggen en een
draai beweging omhoog te
de fohn wel tegen de pluk haar
aanzetten zodat je de pluk goed
kan polijsten en je het haar
tegenhoud met de fohn. Herhaal
dit een aantal keer en laat voor
extra volume de borstel even in
het haar hangen. Draai de hele
pluk haar van punt naar de
aanzet om de borstel en laat het
z0 even afkoelen. Ondertussen
kan je verder gaan bij de
volgende pluk. Doe dit op
dezelfde manier.
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Als je nu bij je lok of de voorkant
bent aangekomen kan je ook heel
gemakkelijk volume fohnen door
de pluk naar voren te halen. Ik
doe het ook voor in het filmpje
zodat je er een beter beeld bij
hebt, FOhn je haar de
tegengestelde richting in voor
meer volume. Zorg ook hierbij
weer dat de pluk haar die je aan
het fohnen bent droog, gepolijst
én ook weer afgekoeld is voor
extra resultaat. Het af laten
koelen kan je doen door de fohn
even op de koude stand te zetten
of door de borstel in je haar te
laten hangen en afkoelen. Je kan
ondertussen vast verder gaan
met de volgende pluk.

Yay! Je bent al bij de allerlaatste
stap aangekomen! Als je haar nu
nog te gefohnd zit mag je je fohn
weer even op de koudste stand
zetten en lekker door je haar een
wapperen als het waren. Je mag
je haar wat losser blazen zodat
het net wat natuurlijker oogt. Zit
het naar je zin? |k vind het altijd
prettig om de Texturising
Volume Spray te gebruiken om
de volume in mijn aanzet te
behouden. Je kan ook een klein
beetje haarlak sprayen over het
geheel als je dat fijn vind voor
extra fixatie. En als je het fijn vind
Kan je jou aanzet ook wat
touperen.
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YAY, JIJ HEBT DEZE LOOK
GEWOON HELEMAAL ZELF
GEMAAKT TOPPER!



