
Tilou's
Tutorial Bar
Updo bar - Twist it baby.
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Tips & tricks
Ik leg je wat tips & tricks uit zodat jij deze
super toffe twist updo heel gemakkelijk
zelf kan maken.
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Voor een goede basis kan je eerst de video of het
stappenplan van de Fabulous waves bekijken. Wij hebben die

namelijk ook eerst van te voren gemaakt. 

We gaan lekker veer twisten, super leuk! Je kan hier zulke
toffe looks mee maken dus hier ga je 100% zeker heel veel

plezier van hebben.

Mocht je geen tijd hebben om van te voren de Fabulous
waves te maken, zorg dan dat je een goede textuur spray in

je haar sprayt voor wat extra grip. Hierdoor blijven de
speldjes beter zitten, dus heeft je updo ook veel meer

houdbaarheid. 

Bekijk de video goed waardoor dat je precies de do's & don'ts
weet en zet de video tussendoor op pauze als het te snel

gaat voor je!

Succes, you can do this! 



Step by step
Ik ga je stap voor stap uitleggen hoe jij
het beste bij jezelf deze twist updo
kan maken. 

~ Twist it baby! ~

Pak nu de onderkant bij elkaar en
twist het haar strak in een knotje.

Het mag best strak opgedraaid
worden want dit is als basis van je
updo. Heft hoeft dus geen mooie

knot te zijn voor deze look.

Maak meteen de scheiding waar
je deze graag wil hebben. Wij

hebben er voor gekozen om deze
aan de zijkant te doen zodat de
voorkant mooi in een lok valt.

Deel het haar af van oor tot oor
en zet de bovenkant goed

omhoog met een afdeel klem.
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Deel het overige haar in 3 delen.
Het middelste deel (wat je net

getoupeerd hebt) Twist je
richting het knotje en zet je daar

vast met wat speldjes.
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Haal nu de bovenlaag weer los en
toupeer je haar op de kruin

ietsjes voor wat extra volume.

Trek het knotje wat breder en zet
dat vast met speldjes aan de

zijkanten. Precies zoals je ziet op
de afbeelding. Je ziet dus dat het

geen 'mooi' knotje hoeft te
worden want dat komt helemaal

goed zo meteen.
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Je hebt nu het middelste
gedeelte vast gezet maar nog
best wel wat haarpunten over

toch? Die mag je een schuin over
het knotje heen vouwen en aan
de andere zijkant van de knot
vastzetten met wat speldjes.

Nu gaat het twisten weer
beginnen. Pak een van de

zijkanten, het maakt eigenlijk
niet uit welke en twist dat hele

haar, twist het wel al richting de
de knot (dus de achterkant) om

'bobbels' in je haar te voorkomen.
Draai de getwiste pluk om de

knot heen, twist ook meteen het
laatste overige plukje van de

vorige lus mee en zet alles onder
de knot goed vast met speldjes.



Als de ene kant stevig vast gezet
is met speldjes is de andere kant

aan de beurt.
Pak de hele pluk samen en twist
het strak naar achteren richting
de knot. Ook nu heb je de hele

punt getwist en rol je deze weer
om de knot heen, je zit dat je best

een grove knot creëert nu,
ondanks dat kleine knotje waar je

mee begon.
Als je de hele punten hebt

opgedraaid om de knot, zetten we
ook dat getwiste gedeelte vast

tegen de knot. 

Yesss, je twisted updo is bijna af!
Je hoeft alleen nog even te
checken of het overal stevig

genoeg zit naar je zin. Als dat
niet het geval is, plaats je nog

een aantal extra schuifspeldjes in
de knot. 

Als het stevig genoeg aanvoelt
trek je heel voorzichtig de

getwiste gedeeltes nog net wat
uit. Hierdoor krijg je een wat

nonchalanter resultaat. Als je
juist en straks eindresultaat

wenst hoef je dit uiteraard niet te
doen.
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YAY, jij hebt deze look
gewoon helemaal zelf
gemaakt topper!
Updo bar - Twist it baby.
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Et voilà, 

jij bent ready om te shinen 

met deze look.


