TILOU'S
TUTORIAL BAR

Updo bar - Mix and Match updo.




TIPS & TRICKS

Ik leqg je wat tips‘& tricks uit zodat jij deze
super toffe updo heel gemakkelijk
helemaal zelf kan maken.

Als je je haar net hebt gewassen, zorg er dan voor dat het
niet'al te'slap en zacht is.. Als dit wel is, kan je er altijd van te
voren even de Messy Curls look in maken of wat textuurspray
aanbrengen. Je kan het ook even fohnen met bijvoorbeeld de
Blow out spray zodat de updo er beter in blijft zitten

Wij leggen je in de video en het.stappenplan verschillende
tips en tricks uit maar je kan het helemaal naar je eigen stijl
maken natuurlijk.

Maak eerst de updo in je haar en ga daarna het haar.nog wat
krullen. Dan blijven de.krullen ook het beste zitten. Tenzij je
ook van.een messy look houdt, dan mag je dat ook van te
voren doen. Krul dan-op het laatst nog wat extra plukjes.om
die wave er goed in te houden.

Bekijk de video goed'waardoor dat je precies de do's & don'ts
weet.en zet de video tussendoor op pauze als het te snel

gaat voor je!
Succes, you can do.this!
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STEP BY STEP

K ga je stap voor stap uitleggen hoe jij
net beste bij jezelf deze Mix and
Match updo maakt.

~ Let's go! ~

Bepaal waar jij de volume wil

creéren in deze updo en hoe

breed de visgraatvlecht mag
worden.

Als je dat hebt gedaan, deel je
een klein driehoekje in de
voorkant af en begin je met 2
plukjes te vlechten, pak er steeds
weer eentje bij en leg die naar de
andere kant.

Je Dblijft steeds je 2 plukken apart
houden. Hierdoor krijg je een soort
visgraad vlecht én kan je volume
creéren. Dit is dus een super leuke
techniek voor deze look maar ook
voor heel veel andere looks :).
Zet het vast met een elastiekje.




Maak aan beide kanten een klein
opvlechtje, dit kunnen we later
altijd nog wat groter maken.

Doe dit ook aan de andere kant.
Bekijk wel even waar jij je
scheiding graag wil en zorg dat je
genoeqg haar over hebt voor de
twist. De opvlecht maak je als
volgt: Je pakt 3 strengetjes en je
vlecht, maar pakt ze dan onder je
het middelste plukje door. Pak
steeds een plukje bij het plukje
wat je onder de middelste
doorvlecht.

Het is net een gewone vlecht
maar dan andersom. Denk er
vooral niet al te veel bij na. |k
vlecht een klein stukje in om het
mooi aan de zijkanten strak
tegen de bovenkant aan te
krijgen. Voor de rest mag je het
gewoon verder opvlechten. Zet
het vast met een schuifspeldje
zoals bij stap 4. Trek het heel
voorzichtig steeds iets uit met je
vingers. Maak het zo groot als je
zelf wil.
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Joehoe, als je de vlechtjes er aan
beide kanten in hebt zitten gaan
we lekker twisten! Pak twee
plukjes haar en draai die om
elkaar heen, pak steeds een klein
plukje bij aan de contourrand en
twisten maar.

Wist zoveel als je wil en zo strak
al jijzelf mooi vind. Als je het
mooi vind om aan de voorkant in
je gezicht iets van plukjes los te
hebben hangen dan kan je dat
het beste meteen doen. Zo hoef
je niet straks alles weer los te
trekken. Dit geldt hetzelfde voor
bij je oren.

Wist aan beide kanten. Je kan
wat strakker beginnen en later
nog een klein beetje los trekken.
Dit doe je op dezelfde manier als
bij de op-vlechtjes. Als je
tevreden bent over de bovenkant
en zijkanten, ga dan door naar de
volgende stap!
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Met deze 'basis' mix en match
technieken kan je nog veel
verschillende kanten op, je kan er
een hele updo van maken. Wij
maken er nu een halve updo van
zodat we ook nog wat haar
loslaten hangen aan de
onderkant. Pak alle plukjes bij
elkaar en een elastiekje. Houdt
ook nog wat speldjes bij de hand.
/0 kunnen we er een mooie knot
van maken. Maak met een
elastiekje gewoon lekker een
nonchalante knot. Dat vind ik in
leder geval bij de updo passen.
Vind je de knot nog te los zitten,
steek het gerust met
verschillende schuifspeldjes vast.

Oké, als de knot ook naar je zin
zit mag de look helemaal af
stylen. Wij vinden het leuk om in
deze look nog wat meer krullen
aanbrengen zoals je ziet.

Pak dus lekker de krultang erbij
als jij dat ook leuk vind. Vergeet
niet om een heat protection
spray aan te brengen van te
voren.

Welke krul technieken ik gebruik
zie je in de video. Maar maak er
gerust jou eigenlijk van. Bekijk de
Messy Curls video voor nog meer
krultechnieken!!
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YAY, JIJ HEBT DEZE LOOK
GEWOON HELEMAAL ZELF
GEMAAKT TOPPER!



